Rechnen kann man lernen

Sabrina hatte als Kleinkind oft
Alles
begann nach der ersten Gaumen-
spalten-OP mit 18 Monaten. Da
wurden auch die ersten Pauken-
réhrchen gesetze. Mit 2,5 Jahren
wurde bei ihr der Restlochver-
schluss vorgenommen. Aufgrund
ihrer stindigen Mittelohrentziin-
dungen ist sie hiufig mit Antibio-
tika behandelt worden. Spiter ha-
ben wir mit Nasenduschen be-

Mittelohrentziindungen.

gonnen, was bei ihren Infekten
auch gut geholfen hat. Wir waren
aber trotzdem Dauergast beim

Hals-Nasen-Ohren-Arzt.

Gleich zu Beginn ihrer Schulzeit
hat unser Hals-Nasen-Ohren-
Arzt, trotz regelmifliger Besuche
mit unserer Tochter bei ihm,
nicht auf unsere Sorgen, sie kon-
ne nicht alles richtig verstehen,
reagiert. Bis wir uns dann um ei-
nen Termin beim Pidaudiologen
bemiihten, gingen noch ein paar
weitere Monate ins Land. Hier
wurde festgestellt, dass unserer
Tochter 35db Dezibel fehlten,
um iiberhaupt richtig héren zu
Grund fiir ihre
Schwerhérigkeit war ganz banal -
das Kind hatte Wasser hinterm
Trommelfell.

kénnen. Der

Zu Beginn einer Ohrenentziin-
dung ist es so, dass die Fliissigkeit,
also das Sekret im Ohr, noch sehr
diinnfliissig ist. Wenn es sich im
Laufe der Zeit verdickt, kann es
zu  Verklebungsprozessen  der
Hinterwand des Mittelohrs kom-
men, was wiederum eine langfris-
tige und dauerhafte Schwerhérig-
keit bedeuten kann. Das Wasser
hinter dem Trommelfell hat sich
durch ihre stindigen Erkiltungen
gebildet, und nicht, durch stindi-
ges Duschen oder Baden des Kin-
des.

Nachdem die Diagnose feststand,
arbeitete der Pidaudiologe eng
mit einem anderen HNO-Arzt

zusammen und es wurde schnell
ein Termin fiir das Einsetzen von
Dauer-Paukenréhrchen  gefun-

den.

Im Laufe der Jahre (bis zum 20.
Lebensjahr) hat unsere Tochter
insgesamt fiinf bzw. sechs Dauer-
réhrchen je Ohr bekommen.
Uber 40 Mittelohrentziindungen
und zusitzliche Nasennebenhsh-
lenentziindungen hatte sie inzwi-
schen.

gaben gesessen und viele davon endeten mit
Trinen. Sie wiederholte sogar die 2. Klasse
auf unsere Bitten. Dass sie durch ihre spit er-
kannte Schwerhérigkeit den Lehrer einfach
nur nicht gehére hat und dadurch auch Pro-
bleme in anderen Fichern - vor allem aber in
Mathe - bekam, wurde uns erst spiter klar.

Rechnen blieb jedoch ihr grofles Problem in
der Schule. Das Uben zuhause wurde uns
von der nichsten Klassenlehrerin ans Herz
gelegt. Dann kam eine Klassenkonferenz
und es wurde entschieden, dass sie zu Beginn

Als wir es in der alten HNO-Pra-
xis noch mal ansprachen, wurde
sogar iiber eine Versorgung mit
Hérgeriten gesprochen und ei-
nen Wechsel vorgenommen. Wir
waren froh, dass beim nichsten
Hértest eine Hérfihigkeit von
iiber 98 Prozent festgestellt wur-

de.

Nach einem halben Jahr in der 1.
Klasse begannen die Probleme in
der Schule mit dem Rechnen. Da
wir von der Rechenschwiche /
Dyskalkulie noch nie etwas ge-
hért hatten gingen wir davon aus,
dass Uben hilft. Viele Nachmitta-
ge haben wir iiber den Matheauf-
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der 3. Klasse auf eine Férderschule ,,Sprache”

wechseln sollte. Auch war von Mutismus die
Rede, obwohl wir das Problem - nicht reden
zu wollen - zuhause iiberhaupt nicht hatten.

Wir entschieden uns fiir diese Schulform, da
wir ihre N6te in der Schule sehr ernst nah-
men. Dass in Forderschulen Mathe nicht
ausreichend geférdert wird, war uns zu die-
sem Zeitpunkt nicht klar.

Inzwischen war sie 11 Jahre alt geworden.
Meine Mutter hatte durch Zufall einen Zei-
tungsartikel in unserer Tageszeitung gelesen,
in dem iiber die Rechenschwiche geschrie-
ben wurde. Sie hat beim Osnabriicker Zen-
trum fiir mathematisches Lernen angerufen
und um Informationsmaterial gebeten.

Gesichter 1/2014




Danach machten wir einen Termin fiir ein
Erstgesprich. Bei ihr wurde dann sehr
schnell eine Forderdiagnostik durchgefiihrt,
was bedeutet, dass umfassend geschaut wor-
den ist, wo die Probleme in Mathematik la-
gen.

Mit 12 Jahren, in der 5. Klasse und inzwi-
schen auf der nichsten Férderschule ging die
wochentliche Lerntherapie los. War ihre bis-
herige Klassenlehrerin immer noch der Mei-
nung, dass wir sie tiberfordern wiirden und
dass sie minderbegabt sei, so hat sie spiter ih-
re Meinung gedndert.

Der gleichen Auffassung war das Jugendamt,
nachdem bei ihr ein Test gemacht worden ist
und wir dort eine Férderung nach §35a SGB
beantragt hatten. Es ging um die Genehmi-
gung der Lerntherapie, die nicht bezahlt wer-
den sollte.

Wir haben uns aber nicht beirren lassen und
trotzdem die Lerntherapie begonnen - halt

als Selbstzahler.

Zu Beginn der Lerntherapie war Sabrina
noch sehr dngstlich, aber das hielt nicht lan-
ge an. Sie wurde selbstsicherer und mutiger
und wir und andere merkten schnell, dass sie
an Selbstbewusstsein zulegte. Leider gab es
immer noch Mitschiiler, die sie hinselten,
was sie schr verletzt hat. Es kamen Spriiche
wie: ,Warum versuchst du es tiberhaupt, du
bist doch sowieso zu dumm zum Rechnen®.
Ihre schiefen Zihne boten dazu noch einen
weiteren Angriffspunkt. Thre Gaumennaht-
erweiterung (hatten wir schon von berichtet,
Gesichter Ausgabe 1-2006) kam erst als Sa-
brina bereits 14 Jahre alt war. Kinder sind oft
grausam.

Die Lerntherapie dauerte insge-

samt zwei Jahre bis sie an den
Schulstoff in Mathematik heran
kam. Wir merkten von Monat zu
Monat, dass es mit ithrem mathe-
matischen Verstindnis  besser
wurde. Sabrina hat Rechnen ge-
lernt. Sie hat im Zahlenraum bis
10 begonnen und die Grundre-
chenarten in den zwei Jahren ge-
lernt. Dadurch war sie in der
Lage, den Schulstoff selbst zu

verstehen.

In der 8. Klasse hatte sie wieder
ihre damalige Lehrerin aus der
1. Klasse der Férderschule (jetzt
im Hauptschulzweig) im Mathe-
matik-Unterricht. Diese hat sich
sehr iber Sabrinas Leistungen ge-
freut, aber auch festgehalten, dass
sie sich damals mit der Rechen-
schwiche nicht auskannte.

Sabrina hat dann ihren Haupt-
schulabschluss  geschalfft,
schliefend auf einer anderen

Schule den Realschulabschluss
gemacht und inzwischen macht

an-

sie eine Ausbildung als Hauswirt-
schafterin. Ohne eine Lernthera-
pie hitte sie das nie geschafft.

Das Osnabriicker Zentrum fiir
mathematisches Lernen (Rechen-
schwiche/Dyskalkulie)
www.os-rechenschwaeche.de

wo uns geholfen wurde, gehort
zum Arbeitskreis Lernforschung.

Andprea Riihling

Der Arbeitskreis des Zentrums fiir angewandte Lernforschung (www.arbeitskreis-lernforschung.de) wurde Ende der 90er
Jabre gegriindet und wird heute gebildet aus zehn eigenstindigen Facheinrichtungen aus Bonn, Braunschweig, Dort-
mund, Diisseldorf, Hannover, Koln, Kassel, Osnabriick, Paderborn und Siegen. Gemeinsame Zielserzung der
Mitglieder ist es, der Dyskalkulieforschung aus der Praxis heraus neue Impulse zu geben, Aufklirungsarbeit zu betreiben
und qualifizierte Lernforderung bei Rechenschwiche zu unterstiitzen. Die bereiligten Institute und Zentren sind interdis-
ziplinir arbeitende Facheinrichtungen zur Diagnostik, Behandlung und Erforschung der Rechenschwiche. Zur
Zeit werden 1200 Kinder, Jugendliche und Erwachsene lerntherapeutisch behandels. Die Mitglieder des Arbeitskreises
kinnen auf eine umfangreiche Erfabrung in der praktischen Arbeit aus diesem Handlungsfeld zuriickgreifen. Auf dieser
langjihrigen Sachkenntnis griinden sich die Arbeitsschwerpunkte des Zentrums fiir angewandte Lernforschung.
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