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Aufféllli‘gkeiten eine}r

» Mathe: Rechnet Thr

Kind Aufgaben zédhlend?
Erkennt Thr Kind den Zu-
sammenhang von plus

und minus? Tauchen bei
Threm Kind bei ,Platzhal-
teraufgaben ( _-7=2)

Rechenschwache

ungeahnte Schwierigkei-
ten auf? Heute Gelerntes
ist in ein paar Tagen wie-
der vergessen?

» Alltag: Thr Kind klagt
tiber Bauch- oder Kopf-
schmerzen? Hat Ihr Kind
Probleme im Umgang mit

Eltern-Kind-Reisen
Schweden/Frankreich/Deutschland/ ...

Kanutouren
Familiencamps
Ferienhaus-Urlaub
FloBfahrten
Jugendreisen
Fernreisen

Munsterland: Klassen! b £
Betriebsausflige aufV Ems_

Q :) RUCKSACK REISEN

www.rucksack-reisen.de  0251-87188-0

Geld, mit der Zeit? Thr
Kind wird dngstlich, an-
hanglich oder aggressiv?
» Lernen: Blockt Thr Kind
ab, wenn es um Mathe
geht? Das Erledigen der
Mathematik-Hausaufgaben
nimmt ungewdhnlich viel
Zeit in Anspruch. Ihr Kind
sucht verzweifelt nach
einem Rechenschema, um
irgendwie zu einem Er-
gebnis zu kommen.

Musikschule

rescendo

fiir Jung und Alt

Rincklakeweg 23
48153 Miinster

www.musikschule-crescendo.de

Neue Anfingerkurse
Qualifizierte Unterrichtsangebote in folgenden Féchern:
Geige, Gitarre, Gesang, Klavier, Keyboard, Schlagzeug,
Akkordeon, Trompete und Flote.

Infos unter Telefon 025 01/2 56 63 oder 02 51/133 49 95
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Sportswagon
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Rechenschwache -
wenn Zahlen qualen

Wenn nur Mathe nicht ware.. ..

llein das Abzdhlen an
den Fingern war fiir
Mia entsetzlich. Mia

hat an die Tafel geschaut und
dann wieder auf ihren Auf-
gabenzettel, aber die Ergeb-
nisse stellten sich nicht in
ihrem Kopf ein. Mia ist ein
aufgewecktes Mddchen mit
vielen Interessen, wenn nur
Mathe nicht ware.

Wie so oft wurden ihre
Schwierigkeiten erst in der
dritten Klasse erkannt, als
bereits im Zeugnis eine ,5" in
Mathe stand. Eine Forder-
diagnose schaffte Klarheit.
Mias Probleme beim Rech-
nen waren grundlegender
Art und reichten bis in die
erste Klasse zurtick.

Was konnen Eltern tun?
Auf Auffélligkeiten (siehe
Kasten) achten und sich im
ersten Schritt an den zustdan-
digen Lehrer wenden, wie
das Osnabriicker Zentrum
fiir mathematisches Lernen
mitteilt. Sollten das Ge-
sprach und die Ma3nahmen
nicht ausreichen, kann eine
Forderdiagnose  Aufschluss
geben.

Ziel einer Aufarbeitung ist
es, frithzeitig zu beginnen,
Kindern im Rechnen wieder
den Anschluss an den Schul-
stoff finden zu lassen. Infor-
mationen und Beratung gibt
es beim Osnabriicker Zent-
rum fiir mathematisches
Lernen (Rechenschwa-
che/Dyskalkulie) in Miinster
(Bergstraf3e 30, 48143 Miins-
ter, 7 0251/48 43 44 29).

Frithzeitige Hilfe soll Kindern mit Rechenschwache helfen,
den Anschluss in der Schule wiederzufinden.

Vorbild und achtsam sein

Multifunktionslenkrad « Chrom -
elemente an Zentralkonsole -

€ 16.190,-

So vermeiden Eltern kindlichen Stress

u.v.a.

Kraftstoffverbrauch in /100 km: innerorts 8,2-4,4; auRRerorts
5,1-3,6; kombiniert 6,3-3,9. COZ—Emission: kombiniert 141-102
g/km. Nach dem vorgeschriebenen Messverfahren (VO/
EG/715/2007 in der aktuellen Fassung) ermittelt.

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz persénliches Angebot.
Besuchen Sie uns und erleben Sie den neuen Kia cee'd GT bei
einer Probefahrt.

AUT@®HAUS
WIESMANN

Witsdastr. 107 - 48163 MOnster - Telelon 0 25 01/960710
e autohaue-wissmann.de

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung.

Gemalt den jeweils gultigen Hersteller- bzw. Mobilitatsgarantiebedingungen
und den Bedingungen zum Kia-Navigationskarten-Update. Einzelheiten
erfahren Sie bei uns und unter www kia.com/de/kaufen/7-jahre-kia-
herstellergarantie.

chon Kinder leiden
Sunter Stress.  Dana

Urban von der Bundes-
konferenz fiir Erziehungsbe-
ratung (BKE) erkldrt im Ge-
sprach, was die Ursachen
sind, wie Eltern Stress bei
ihren Kindern erkennen -
und was sie dagegen tun kon-
nen. ,Besonders im Grund-
schulalter kommen ganz
unterschiedliche Anforderun-
gen auf die Kinder zu“, sagt
Urban. Das liegt zum einen an
der Schule selbst, plotzlich
miissen Jungen und Mad-

chen Leistungen erbringen
und sich konzentrieren. Aber
auch das Ankommen in einer
neuen Gruppe kann stressen.

Hobbys in der Freizeit brin-
gen oft eine gewisse Entlas-
tung mit sich - sie konnen
aber auch Stress bedeuten,
wenn es zu viel wird. ,Gerade
im Ubergang zur Schule fehlt
Kindern oft Zeit zum freien
Spielen, fiir ihre gesunde Ent-
wicklung ist das aber immens
wichtig”, sagt Urban. Im All-
tag sollten Eltern Vorbilder
sein, rdt die Sozialpddagogin:

,Sich gentigend Zeit und Ru-
he als Ausgleich lassen, beim
Anziehen oder Schulranzen
packen nicht hetzen.” Und sie
sollten achtsam sein, schau-
en, dass Tochter oder Sohn
tagtaglich nicht zu viel zu be-
waltigen hat.

Stress bei Kindern zeige
sich vor allem korperlich, sagt
die Expertin. Wahrend sich
manche Kinder zuriickzie-
hen, reagieren andere wi-
tend, gereizt oder sogar ag-
gressiv. Dann ist es hochste
Zeit, einzugreifen. (dpa)



